ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Рамонском муниципальном районе среди учащихся I ступени  2019 года

I. ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ

1.1.
Фестиваль ГТО среди учащихся I ступени (возрастная группа от 6 до 8 лет)   Рамонского муниципального района (далее – Спартакиада) является одним из этапов внедрения и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее - комплекс ГТО) на территории муниципального района, утвержденным распоряжением администрации Рамонского муниципального района от 22 декабря 2014 года  № 214-р.
Целью проведения Фестиваля является вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом.

1.2.
Основными задачами Фестиваля являются:

- пропаганда  здорового образа жизни;

- формирование позитивных жизненных установок у подрастающего поколения;

- популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения;

- повышение уровня физической подготовленности учащихся;

- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Фестиваль проводится в два этапа: школьный и районный.

I этап (школьный): - 14.01. 2019 г -30.01.2019 г. в образовательных учреждениях. 

31 января 2019 года прием протоколов тестирования (формат Exel в   электронном виде, и в письменном виде с подписью руководителя и печатью учреждения) и заявок на участие в   муниципальном этапе.  
II этап (муниципальный) проводится 01 февраля 2019 г.  

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ


3.1. Общее руководство организацией Фестиваля осуществляет отдел по образованию, спорту и молодежной политике.

3.2. Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на муниципальное казенное учреждение «Рамонский районный центр   физической культуры и спорта».

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА


4.1. К участию в I этапе Фестиваля допускаются все учащиеся образовательного учреждения, возраст которых соответствует I ступени (возрастная группа от 6 до 8 лет) комплекса ГТО, являющиеся гражданами Российской Федерации.

4.2. К участию во II этапе Фестиваля допускаются команды, представившие  итоговые протоколы I этапа на всех учащихся данной возрастной ступени и заявку на  2-х человек   (1 мальчик  и 1 девочка) для участия в муниципальном этапе, показавших наилучшие результаты в выполнении нормативов ГТО, по итогам которого и будет проведен зачет учреждению. 


4.3. К участию в Фестивале ГТО не допускаются: 

- учащиеся, возраст которых не соответствует  I ступени комплекса ГТО;

 - учреждения, не представившие протоколы I этапа Спартакиады;

- учреждения, не представившие заявки на муниципальный этап Фестиваля.  

V. ПРОГРАММА СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ


5.1.Программа проведения соревнований II этапа Фестиваля:

 -челночный бег 3х30 м.;

-сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу;

-наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье;

-прыжок в длину с места толчком двумя ногами;

-метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м.;

-поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за минуту).

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ


6.1.  Итоги Фестиваля подводятся согласно таблице подсчета баллов

по     2 результатам участников (1 девочка, 1  мальчик).


 6.2. Победителем  Фестиваля в общекомандном зачете является команда, набравшая наибольшее количество баллов.  

VII. НАГРАЖДЕНИЕ


7.1.
Участники, выполнившие нормативы для получения знака отличия комплекса ГТО, представляются к награждению соответствующим знаком: «Золотой знак», «Серебряный знак», «Бронзовый знак».


7.2. Команды, занявшие 1 – 3 места в командном зачете по итогам общекомандного зачета, награждаются дипломами соответствующих степеней.

VIII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ


8.1.
Финансовое обеспечение Фестиваля (приобретение наградной атрибутики) осуществляется через МКУ РРЦФКС.

ПРИМЕЧАНИЕ: образовательным учреждениям, желающим сдать нормативы ГТО на базе центра тестирования в р.п.Рамонь, необходимо заранее прислать заявку и обговорить дату приезда.

Телефон для справок: 2-23-85, Талдыкина Людмила Кирилловна.
Настоящее Положение является основанием для командирования

